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1. Von Adam bis Noah

1 4119 3189 Adam 130 800 930 0 930
2 3989 3077 Seth 105 807 912 130 1042
3 3884 2979 Enosch 90 815 905 235 1140
4 3794 2884 Kenan 70 840 910 325 1235
5 3724 2829 Mahalaleel 65 830 895 395 1290
6 3659 2697 Jared 162 800 962 460 1422
7 3497 3132 Henoch 65 300 365 622 987 wurde Entrückt
8 3432 2463 Methusalah 187 782 969 687 1656 lebte bis zur Sintflut
9 3245 2468 Lamech 182 595 777 874 1651

10 3063 2113 Noah 500 450 950 1056 2006
2463 Sintflut

2463+1656=4119 Rechnung Beginn
2. Von Noah bis Abraham

1 2561 1961 Sem 100 500 600
2 2461 2023 Arpakschad 35 403 438 geboren 2 Jahre nach der Sintflut
3 2426 1993 Schelach 30 403 433
4 2396 1932 Eber 34 430 464
5 2362 2123 Peleg 30 209 239
6 2332 2093 Regu 32 207 239
7 2300 2070 Serug 30 200 230
8 227 2122 Nahor 29 119 148
9 2241 2036 Terach 70 135 205

10 2111 1936 Abraham 100 75 175
3. Von Abraham bis zum Auszug aus Aegypten

2111 Abraham Geburt von Abraham
2036 Abraham Einzug in Kanaan mit 75J.
2026 Abraham Heiratet Hagar mit 85 J.
2011 Abraham Geburt Isaak mit 100 J.
2006 Abraham Austreibung Ismael und Hagar
1971 Isaak Heirat mit 40 J.
1951 Isaak Geburt Esau und Jakob
1936 Abraham Tod mit 175
1874 Jakob geht nach Paddam-Aram mit 77J.
1867 Jakob Heirat Rahel
1860 Jakob 7 J. Dienst für Rahel
1854 Jakob Rückkehr nach Kanaan 6J. Später
1830 Josef steht vor dem Pharao 244 J. später
1823 Josef 7 J. Überfluss
1821 Josef 2 J. später Jakob zieht nach Aegypten
1804 Josef 17 J. später Tod Jakob
1750 Josef Tod Josef mit 110 J. 
1686 Moses Geburt 
1646 Moses Flucht 40 J. später
1606 Moses Auszug aus Aegypten

2036-1606=430 J. Einzug Abraham in Kanaan bis Auszug 
2006-1606 =400 J. Als Fremdling in einem Land
1821-1616= 215 J. lebte Israel in Aegypten

4. Von Aegypten bis Kanaan

1606 Moses Auszug aus Aegypten
1606 1566 Moses / Josua Wanderung in der Wüste, Moses Tod
1566 Josua Einzug in Kanaan
1566 1560 Landeroberung 6 J. 
1560 1546 Leben bis zur Fremherrschaft unter Mesopotanien

5. Zeit der Richter

1546 1538 Kuschan-Rischathaim von Mesopotamien Gewaltherrschaft 8 J.
1 1538 1498 Othniel Ruhe 40 J. 

1498 1480 Eglon von Moab Gewaltherrschaft 18 J.
2 1480 1400 Ehud Ruhe 80 J. 

1400 1380 Jabin von Kanaan Gewaltherrschaft 20 J.
3 1380 1340 Schamgar besiegt die Philister Ruhe 40 J. 
4 Deborah besiegt die Kanaaniter
5 Barak besiegt die Kanaaniter

1340 1333 Midian und Amalek Gewaltherrschaft 7 J.
6 1333 1293 Gideon Ruhe 40 J. 

1293 1290 Abimelech von Israel Richter 3 J.
7 1290 1267 Richterzeit von Tola Richter 23 J.
8 1267 1245 Richterzeit von Jair Richter 22 J.
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1245 1227 Ammon Gewaltherrschaft 18 J.
9 1227 1221 Richterzeit von Jephta Richter 6 J.

10 1221 1214 Richterzeit von Ibzan Richter 7 J.
11 1214 1204 Richterzeit von Elon Richter 10 J.
12 1204 1196 Richterzeit von Abdon Richter 8 J.
13 1196 1156 Gewaltherrschaft der Philister und Richterzeit Simson Gewaltherrschaft und Richterzeit 40 J.
14 1156 1116 Richterzeit von Eli Richter 40 J.
15 1116 1096 Richterzeit von Samuel Richter 20 J.

1546-1096=450 J. d.h. 114 GH und 336 Ruhe+RiZeit
1606-1012= 594 480+114 = 594

6. Könige über 12 Stämme

1096 1056 Saul 1. König 40 J.
1056 1016 David 2. König 40 J.
1016 976 Salomon 3. König 40 J.

7. Könige Israels (Nordreich)

1 975 954 Jerobeam I 22 J.
2 954 953 Nadab 2 J.
3 953 930 Baescha 24 J. 
4 930 929 Ela 2 J. 
5 929 929 Simri 7 Tage
6 929 918 Omri 12 J. 
7 918 897 Ahab 22 J. 
8 898 897 Ahasja 2 J. 
9 897 886 Joram 12 J. 

10 886 858 Jehu 28 J. 
11 857 841 Joahas 17 J. 
12 840 825 Joas 16 J. 
13 825 785 Jerobeam II 41 J. 

784 773 Interregnum
14 773 773 Sekarja 6 Monate
15 772 772 Shallum 1 Monat
16 772 762 Menachem 10 J. 
17 761 760 Pekahja 2 J. 
18 759 740 Pekach 20 J. 

739 731 Interregnum
19 731 722/721 Hosea 9 J. 

d.h. 241 J. 7 Monate und 7 Tage Nordreich ging unter
8. Könige Judas (Südreich)

1 976 959 Rehabeam 17 J.
2 958 956 Abijam 3 J. 
3 956 915 Asa 41 J. 
4 915 890 Josaphat 25 J. 
5 889 887 Joram 8 J. 
6 886 886 Ahasja 1 J. 
7 885 879 Athalia 7 J. 
8 879 840 Joas 40 J. 
9 839 811 Amazia 29 J. 

10 810 759 Ussia (Assarja) 52 J. 
11 758 743 Jotam 16 J. 
12 742 727 Ahas 16 J. 
13 727 722/721 Hiskia 6. J. Hiskias = 9. J. Hoseas

261 J.
13 727 698 Hiskia 29 J. 
14 697 943 Manasse 55 J. 
15 642 641 Amon 2 J. 
16 641 610 Josia 31 J. 
17 609 609 Joahas 3 Monate
18 609 589 Jojakim 11 J. 
19 598-597 Jojakin 3 Monate und 10 Tage
20 597 586 Zedekia 11 J. 

976-586 = 390 J. Südreich ging unter
9. Das Babylonische Exil

606 1. Wegführung
597 2. Wegführung
586 3. Wegführung
582 4. Wegführung

10. Der Untergang Jerusalem
586

11. Zeit nach dem Exil
539 Eroberung Babylons dur die Meder und Perser
538 Heimkehredikt von Kores, jüdische Heimkehr
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537 Altarbau auf dem Tempelberg
536 Grundsteinlegung des 2. Tempels
522 Baustopp
516 Tempel vollendet
457 Rückkehr Esra
445 Rückkehr Nehemia, Stadtmauernbau
420 Maleachi, letzter Schriftprophet
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